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Επαγγελματικός  
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2016

Οργανωτές:

Στηρίζει:

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΤΟΜΕΑΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ - ΤΜΗΜΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ, ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΗΣ & ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ



8:30-9:00 	 Προσέλευση - Εγγραφές

9:00-9:30 	 Έναρξη Συνεδρίου  - Χαιρετισμοί		  Μόνικα Καραμαλάκου - Λάππα
			�   Σύμβουλος Αγωγής Σταδιοδρομίας, Προϊσταμένη Αυτοτελές 

Τμήμα Επαγγελματικού Προσανατολισμού,  
Υπουργείο Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων 
της Ελληνικής Δημοκρατίας

		  	 Λένα Νικολάου, Επιθεωρήτρια Μέσης Εκπαίδευσης, 		
			   Προϊσταμένη Υπηρεσίας Συμβουλευτικής �και Επαγγελματικής 	
			   Αγωγής, �Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου

			   �Δέσποινα Σιδηροπούλου - Δημακάκου, Καθηγήτρια  
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια  Εργαστηρίου Επαγγελματικού Προσανατολισμού 
και Συμβουλευτικής, Τομέας Ψυχολογίας - Τμήμα Φιλοσοφίας, 
Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας 

			   �Μαρίνα Αλεξάνδρου, Διευθύντρια Εισδοχής και Μάρκετινγκ, 
Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

	 Κήρυξη των Εργασιών του Συνεδρίου		  Εκ μέρους του Πρέσβη της Κύπρου στην Ελλάδα 
			   κ. Κυριάκος Κενεβέζος

9:30-10:00	� Η επαγγελματική συμβουλευτική
	  μέσα από το πρίσμα της θετικής ψυχολογίας
		

10:00-10:30	 The future of career counseling and
	 vocational designing: resources and 
	 instruments 

10:30-11:00	� Ο ρόλος της αυτοβοήθειας για την επιτυχή 
	 φοίτηση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση:  
	 Το εργαλείο «ΣΠΟΥΔΑ…ΖΩ! 
	 Ένας ψηφιακός οδηγός αυτοβοήθειας 
	 για νέους, σπουδαστές, φοιτητές»
		
11:00-11:30	 Διάλειμμα 

11:30-12:00	 ΑΊΘΟΥΣΑ “PACIFIC”
	 ΜΕΤΑΒΑΣΗ: Το πέρασμα, τα βήματα κι ο πηγεμός – 
	 Η βιωματική προσέγγιση από τα ΚΕΣΥΠ
	
	 ΑΊΘΟΥΣΑ “ATLANTIC” 
	 Η μετάβαση από το δημοτικό στο γυμνάσιο,  
	 πρώτος σημαντικός σταθμός στη  
	 συμβουλευτική και τον εκπαιδευτικό -  
	 επαγγελματικό προσανατολισμό
	
12:00-12:30	 ΑΊΘΟΥΣΑ “PACIFIC”	
	� Θεματολογία αγωγής σταδιοδρομίας: 
	 Επαγγέλματα & Πολιτισμός (Προτάσεις 
	 υλοποίησης & προοπτικές αξιοποίησης - 
	 Δίκτυο “Μαθητικές διαδρομές προγραμμάτων 
	 αγωγής σταδιοδρομίας”)
	
	 ΑΊΘΟΥΣΑ “ATLANTIC”
	� Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ “Stay in School”:
	 Επαγγελματικός προσανατολισμός ως μέτρο  
	 πρόληψης της σχολικής διαρροής	

ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 10 Δεκεμβρίου 2016  -  Ξενοδοχείο N.J.V. Athens Plaza, Αθήνα

�Δέσποινα Σιδηροπούλου - Δημακάκου, Καθηγήτρια  
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια  Εργαστηρίου Επαγγελματικού Προσανατολισμού 
και Συμβουλευτικής, Τομέας Ψυχολογίας - Τμήμα Φιλοσοφίας, 
Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας 

Laura Nota, Professor, University of Padova, Department of  
Philosophy, Sociology, Education and Applied Psychology,   
Delegate of the Rector for Inclusion and Disability

Αναστασία Καλαντζή - Αζίζι, Ομότιμη Καθηγήτρια  
Κλινικής Ψυχολογίας, Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών

- Ευφροσύνη Μυργιώτη, Υπεύθυνη ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Καρδίτσας	
- Κυριακή Παντελίδου, Υπεύθυνη ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Βέροιας

- Παναγιώτα Κατσιούλα, Υπεύθυνη ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Κιλκίς
- �Παναγιώτα Σιάνου Χατζηκαμάρη, Υπεύθυνη ΣΕΠ,  

ΚΕΣΥΠ Κιλκίς

Κωνσταντίνος Τσαπουρνάς, Υπεύθυνος ΣΕΠ, 
ΚΕΣΥΠ Λευκού Πύργου

- Κώστας Ιερείδης, Βοηθός Διευθυντής ΣΕΑ  
- Ελένη Παπαγιάννη, Καθηγήτρια ΣΕΑ
- Ιουλία Συκιώτη, Καθηγήτρια Μέσης Εκπαίδευσης
- Αναστασία Στάθη, Καθηγήτρια Μέσης Εκπαίδευσης



12:30-13:00 	 ΑΊΘΟΥΣΑ “PACIFIC”
	� Στοχεύοντας στη πρόληψη - Παρουσίαση  

κατάρτισης σχεδίου δράσης για εφαρμογή  
σε σχολική μονάδα με στόχο τη μείωση της 

	 παραβατικότητας
	
	 ΑΊΘΟΥΣΑ “ATLANTIC”
	� Σύνδεση επαγγελματικών ενδιαφερόντων 
	 με τη Κρητική διατροφή και την Άθληση
	

13:00-13:30	 ΑΊΘΟΥΣΑ “PACIFIC”
	� Σχολικός εκφοβισμός και εφηβεία. 
	 Πρόταση για βιωματική προσέγγιση 
	 μέσω της συμβουλευτικής και της έκφρασης
	

	

	
	 ΑΊΘΟΥΣΑ “ATLANTIC”
	� Προϋποθέσεις συμβουλευτικής και  

επαγγελματικού προσανατολισμού στην  
προοπτική αποδυνάμωσης/κατάργησης των  
υφιστάμενων εξετάσεων για εισαγωγή στην  
τριτοβάθμια εκπαίδευση

		
13:30-14:30	 Γεύμα 

14:30-15:30 	 ΑΊΘΟΥΣΑ “PACIFIC” - ΟΜΆΔΑ Α 
	 Βιωματικό εργαστήριο ασκήσεων 
	 επαγγελματικής συμβουλευτικής με τη 
	 χρήση των αρχών της θετικής ψυχολογίας  
	

	
	 ΑΊΘΟΥΣΑ “ATLANTIC” - ΟΜΆΔΑ B
	 Πρόγραμμα καλών πρακτικών πρόληψης 
	 της βίας και της νεανικής παραβατικότητας 
	 Λυκείου Αγίου Ιωάννη Λεμεσού

	

15:30-16:30 	 ΑΊΘΟΥΣΑ “PACIFIC” - ΟΜΆΔΑ B
	 Βιωματικό εργαστήριο ασκήσεων 
	 επαγγελματικής συμβουλευτικής με τη 
	 χρήση των αρχών της θετικής ψυχολογίας   
	 	 	�
	
	
	 ΑΊΘΟΥΣΑ “ATLANTIC” - ΟΜΆΔΑ A
	 Πρόγραμμα καλών πρακτικών πρόληψης 
	 της βίας και της νεανικής παραβατικότητας 
	 Λυκείου Αγίου Ιωάννη Λεμεσού

	
16:30-17:15 	 Γενικά Συμπεράσματα – Πορίσματα  

	 Λήξη Συνεδρίου - Απονομή πιστοποιητικών παρακολούθησης στους συμμετέχοντες		

  

Παρουσίαση Συνεδρίου
Λευκή Χατζητοφή, Πρόεδρος Συνδέσμου 
Καθηγητών ΣΕΑ (ΟΕΛΜΕΚ), Βοηθός 
Διευθύντρια, ΣΕΑ

Επιστημονική Οργανωτική Επιτροπή
�Δέσποινα Σιδηροπούλου - Δημακάκου
Λένα Νικολάου

Οργανωτική Γραμματεία
Γραφείο Εισδοχής και Μάρκετινγκ
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

- �Χριστιάνα Μιχαήλ, Καθηγήτρια ΣΕΑ,  
Λειτουργός Ομάδας Άμεσης Παρέμβασης

- �Χαρίκλεια Χατζηχαραλάμπους, Καθηγήτρια ΣΕΑ,  
Λειτουργός Ομάδας Άμεσης Παρέμβασης

- Μαρία Καραϊσαρλή, Υπεύθυνη ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Ρόδου

- Θεόδωρος Αϊβαλιώτης, Υπεύθυνος ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Θερμαϊκού
- Φωτεινή Κρυσταλλίδου, Υπεύθυνη ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Θέρμης
- �Ιωάννα Βορβή, Σχολική Σύμβουλος Φιλολόγων, Περιφερειακή 

Διεύθυνση Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας
- �Ελένη Κάρτσακα, Σχολική Σύμβουλος Καλλιτεχνικών Μαθημάτων, 

Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας

Σταύρος Κατσούρας, Υπεύθυνος ΣΕΠ, ΚΕΣΥΠ Βόλου

- ��Δέσποινα Σιδηροπούλου - Δημακάκου
- Κατερίνα Αργυροπούλου
- �Αργυρώ Γκόγκογλου  

Εργαστηρίο Επαγγελματικού Προσανατολισμού και  
Συμβουλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
  

- Νάσια Χατζηκωνσταντή, Καθηγήτρια ΣΕΑ 
- Θεοδώρου Ελευθερία, Βοηθός Διευθύντρια
- Μαρία Ιακωβίδου, Βοηθός Διευθύντρια 
- Μαρίνος Βρυωνίδης, Σχολικός Συνεργάτης

- ��Δέσποινα Σιδηροπούλου - Δημακάκου
- Κατερίνα Αργυροπούλου
- �Αργυρώ Γκόγκογλου  

Εργαστηρίο Επαγγελματικού Προσανατολισμού και  
Συμβουλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

- Νάσια Χατζηκωνσταντή, Καθηγήτρια ΣΕΑ 
- Ελευθερία Θεοδώρου, Βοηθός Διευθύντρια
- Μαρία Ιακωβίδου, Βοηθός Διευθύντρια
- Μαρίνος Βρυωνίδης, Σχολικός Συνεργάτης

“Συμβουλευτική και �Επαγγελματικός  
Προσανατολισμός 2020”
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